Mamo, bed¢ miata dziecko...

W Polsce od kilkudziesigciu lat nie zmniejsza si¢ odsetek mtodocianych matek. Co roku
okoto 20 000 dziewczat w wieku 15 — 19 lat rodzi dzieci. 7% rodzacych matek w Polsce to
dziewczynki nieletnie. Takie sg dane statystyczne. Nikt jednak nie wie, ile dziewczat
decyduje si¢ na aborcj¢. Nikt nie §ledzi dalszych loséw mtodocianych rodzicow. Nastepuje
zmiana obyczajowos$ci, w tym obnizenie wieku inicjacji seksualne;.

Trzy czwarte przebadanych uczniéw uwaza, ze do sypiania ze sobg wystarczy mitos¢, ale 38
proc. uznalo, ze seks nie wymaga ani mitosci, ani matzenstwa. Szkoda, ze wiedze¢ na temat
zycia seksualnego miodziez czerpie glownie z mediéw (strony pornograficzne) i od kolegow.
Nalezy sadzi¢, ze wiedza 1 Swiadomos$¢ mlodziezy w dziedzinie antykoncepcji pozostawia
wiele do zyczenia.

Co dziesiaty 15-latek przyznaje, Zze rozpoczat juz zycie seksualne. Czyli w przecigtnej 30-
osobowej klasie w szkole podstawowej troje uczniow ma inicjacj¢ juz za sobg. Najczesciej
bez stosowania jakichkolwiek srodkow antykoncepcyjnych. Na pytanie, jakie uczucie budzi
pigtnastoletnia matka, 70% dziewczat 1 58% chlopcoéw odpowiada, ze wspodiczucie. Kto za to
ponosi odpowiedzialno$¢? Wszak mamy powszechng edukacje seksualng w ramach
wychowania do zycia w rodzinie. Wedtug statystyk 90% Polakoéw uwaza, ze w szkole
powinno si¢ prowadzi¢ zajecia z wychowania seksualnego. Edukacja seksualna dzieci i
mtodziezy to jednak przede wszystkim obowigzek rodzicow i1 opiekundow — opini¢ taka
wyraza 2/3 Polakow.

Czy jako rodzice wypelniamy ten obowigzek? Ilu z nas, dorostych, otwarcie rozmawia ze
swoim nastoletnim dzieckiem na temat seksu czy antykoncepcji? Czy w ogdle wiemy, co
nasze dziecko sadzi na ten temat? A moze gldéwnie ograniczamy si¢ do straszenia seksem?
Temat edukacji seksualnej nadal budzi wiele kontrowersji i emocji. Czy jednak dane
statystyczne nie $wiadcza o porazce nas, dorostych ?



