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Anja Rubik, znana polska modelka, angazuje sie ostatnio w waznych tematach
spotecznych, miedzy innymi braku edukacji seksualnej w polskich szkotach.

Modelka zwraca uwage na problem Polakéw, ktérzy nie potrafig rozmawiac na
"te" tematy.

"Jestesmy bombardowani seksem zewszgd. Petne seksu sg billboardy,
muzyka, moda, reklamy. Jednoczesnie nie potrafimy o nim rozmawiac w
naturalny sposob”.

Modelka przyznaje, ze jako nastolatka tez nie rozmawiata z rodzicami o
seksie, a w szkotach w ogole nie byto edukacji seksualnej. Anja Rubik
zastyneta ostatnio z projektu Sexed.pl skierowanym do miodziezy w Polsce.
Anja porusza tu tematy dotyczgce dojrzewania, mitosci i seksu. Dotyka wielu
kontrowersyjnych tematow takich jak masturbacja, homoseksualizm czy
antykoncepcja. jak pisze sama autorka: ,#sexedpl obejmuje wszystko, co
powinnismy wiedzie¢, ale czesto wstydzimy sie zapytac".

Oprocz portalu sexed.pl Anja Rubik wydata ksigzke o tym samym tytule.
Preznie dziata rowniez w social media, bo jej instagram i kanat na YouTubie
obserwuje tgcznie ponad 100 000 uzytkownikdéw. Dzieki prezentowaniu filmow,
artykutow oraz wywiadom mtodziez moze przyblizy¢ sobie tematyke edukacji
seksualnej, problemow, z jakimi muszg sie mierzyC oraz uzyskuje mase
informacji na przerézne, w tym frapujgce tematy.



